Zatacznik nr 3

ZASADY KONKURSU POLAND TWERK CHAMPIONS 2025

KATEGORIA SOLO

Runda 1 - PREZENTACJA

TEMAT : ICONS —inspiracja legendami muzyki i tarica

Uczestnik prezentuje show do muzyki wtasnej. Czas trwania: do 1 minuty.

Muzyke nalezy wysta¢ do 31 pazdziernika 2025 opisang imieniem i nazwiskiem.
music@twerklikeapro.com

Runda 2 — SHAKE YOUR BOOTY

Uczestnicy podzieleni sg w pary i tanczg jednoczesnie obok siebie. Ocenie podlega technika
Twerk oraz muzykalnos¢. Obowigzuje zakaz dotykania podfogi dtorimi oraz akrobacji. Do
kolejnej rundy przechodzi 12 uczestnikdéw.

Runda 3 — FREESTYLE

Bitwy w systemie 1 vs 1 do momentu wytonienia 3 finalistow. Wszystko jest dozwolone.
Runda 4 — BITWA O 3CIE MIEJSCE

Celem rundy jest wytonienie 3 miejsca. W bitwie uczestniczg 3 osoby. Runda techniczna z
kwadratem 1m x 1m na podtodze.

Runda 5 — WIELKI FINAL

Wielki finat odbywa sie w systemie 2 rund:

1 Runda: KONCEPT (wybieraja sedziowie przed bitwg)

2 Runda: FREESTYLE (wszystko dozwolone)

Uczestnik musi mie¢ ukonczone 16 lat.

POD GROZBA DYSKWALIFIKACJI surowo zabrania sie uzywania przedmiotéw/substancji,
ktére wymagajg sprzatania, mogg stworzyé zagrozenie dla pozostatych uczestnikdw imprezy
lub uszkodzi¢ powierzchnie parkietu/sceny (np.: woda, maka, brokat). Wszystkie rekwizyty
muszg by¢ uprzednio zgtoszone Organizatorowi.

NAGRODY

1 MIEJSCE
Zaproszenie do roli instruktora podczas Twerk Like A Pro 2026
Darmowe warsztaty Twerk Like A Pro 2026

2 MIEJSCE
Darmowe warsztaty Twerk Like A Pro 2026

3 MIEJSCE
50% znizki na warsztaty Twerk Like A Pro 2026


mailto:contact@twerklikeapro.com

CENNIK

Cena: 90 PLN

Uczestnicy warsztatow: wejscie na widownie FREE!

Zgtoszenia przyjmowane sg do 19 pazdziernika 2025!

UWAGA! W przypadku bardzo duzego zainteresowania Organizator zastrzega sobie prawo
do zmiany formuty konkursu — dodania wstepnej selekcji online.



KATEGORIA FORMACIE

e Prezentacja do muzyki witasne;j.

e Muzyke na zawody nalezy przesta¢ do 31 pazdziernika 2025, plik powinien by¢
opisany nazwag grupy oraz tytutem pokazu. music@twerklikeapro.com

e (Czas trwania show nie moze by¢ krétszy niz 2 minuty, ale nie moze trwac dtuzej niz 3
minuty.

e Formacja moze zaprezentowac wiecej niz jedno show, ktére moga by¢ wykonane w
réznym sktadzie oséb, np: formacja i mini formacja!

e Prezentacja kazdego kolejnego show zobowigzuje do ponownej optaty wpisowego.

e Grupa musi liczy¢ co najmniej 5 osdb.

e Wszyscy cztonkowie grupy muszg mie¢ ukornczone 15 lat.

e Trener moze tanczy¢ wraz z grupa.

o Wszystkie rekwizyty muszg by¢ uprzednio zgtoszone Organizatorowi.

e Surowo zakazuje sie uzywania przedmiotéw/substancji, ktére wymagajg sprzatania,
mogg stworzyé zagrozenie dla pozostatych uczestnikow imprezy lub uszkodzi¢
powierzchnie parkietu/sceny (np.: woda, maka, brokat).

o Wszelkie niestandardowe dziatania nalezy zgtosié¢ Organizatorowi przed optatg
wpisowego.

NAGRODY

1 MIEJSCE

Zwrot wpisowego na zawody!
-20% na zakupy w Redheaded Shop
statuetka

2 MIEJSCE

-10% na Warsztaty Twerk Like A Pro 2026 dla kazdego cztonka grupy
-20% na zakupy w Redheaded Shop

statuetka

3 MIEJSCE
-20% na zakupy w Redheaded Shop
statuetka

CENNIK

Cena: 90 PLN

Uczestnicy warsztatéw: wejscie na widownie FREE!
Zgtoszenia przyjmowane sg do 31 pazdziernika 2025!


mailto:music@twerklikeapro.com

